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ALD 31 : rationnel et objectifs

ALD : qu’est-ce ?
Affection de Longue Durée 30 maladiesAffection de Longue Durée, 30 maladies
Recours à l’ALD « affections psychiatriques de 

longue durée » inappropriélongue durée » inapproprié 
sur le fond, sur la forme et absence de visibilité épidémiologique

RationnelRationnel
Dégâts colossaux avec fréquentes difficultés 
matérielles et accès aux soins difficiles

Objectifs
A è iAccès aux soins
Prévention, dont auteurs
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Economies de santé



CADRES DES VIOLENCES

Quand ?Quand ?
Aigu/Subaigu 
Chronique

Qui ?
Vi ti /A tVictimes/Auteurs
Agressions intra-familiales/extra-familiales
Enfants/Adultes
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MINEURS VICTIMES
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PROTOCOLES DE SOINS-mineurs
La prise en charge actuelle repose 
sur la thérapie : accompagnement de l’enfantsur la thérapie : accompagnement de l enfant 
et de la famille.

La grande oubliée des protocoles de soins

la réparation du corps +++la réparation du corps +++

Dans les cas d’inceste, revisiter
les cadres de référence familiaux +++
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MAJEURS VICTIMES
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PROTOCOLE DE SOINS-majeurs
1. Diagnostic
Aigu Subaigu / ChroniqueAigu-Subaigu / Chronique
Explorer toutes les couches de violences vécues
Définir les mécanismes d’empriseDéfinir les mécanismes d emprise
Comment suis-je en vie ?

2. Etat des lieux des dégâts

3 Protocole de réparation3. Protocole de réparation

Un polytraumatisme est à réparer 

approche Multidisciplinaire +++
Médecin, thérapeutes psycho-corporels +++, spécialistes de la famille, 
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p p y p p
repositionnement professionnel, sport, art…



AUTEURS

Dans l’immense majorité des cas
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j
la victime connaît son agresseur



AUTEURS
Mineurs auteurs
Fréquence +++ et en croissance q

Intervention du Dr Gamet à suivre

Majeurs auteurs
 Anciennes victimes 

protocole de soins victimes + protocole auteurs
 Absence d’antécédent de violence sexuelle mais 

i l h i l d l’ fviolences physiques ou morales de l’enfance 
retrouvées quasi systématiquement
réparation des antécédents + protocole auteurs
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réparation des antécédents + protocole auteurs



AUTEURS
Protocole de soins auteurs
MédicamenteuxMédicamenteux
Castration chimique 
PsychotropesPsychotropes
Curatif
Psychothérapie : travailler sur la violence lePsychothérapie : travailler sur la violence, le 
passage à l’acte, la manipulation et les 
facteurs de protectionfacteurs de protection 
Mais aussi traiter la souffrance
EtiologiqueEtiologique
Renvoie à la prise en compte des antécédents 
et à une réparation globale
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et à une réparation globale



AUTEURS
Soins des auteurs : les problèmes 
Prise en charge quasi uniquement PSYCHIATRIQUE 
actuellement
 La non-demande de soins du patient

L blè d t édi l é ifi Le problème du secret médical pour ne pas vérifier 
la mise en œuvre des injonctions de soins

 L’injonction de soins aux mineurs n’est pasL injonction de soins aux mineurs n est pas 
systématique

 L’échappement des mineurs à l’injonction de soins 
lors de leur majorité

Le manque de structures de soins 
Bi f é Bien formées

 En nombre
Le manque de structures de prévention information
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Le manque de structures de prévention, information, 
prise en charge des personnes à risque



PROTOCOLE DE SOINS : évaluation 

La grande complexité de l’évaluation
nécessité d’études contrôléesnécessité d études contrôlées
•freins au recueil des informations
diffi lté éth d l i•difficultés méthodologiques 

•absence d’échelles d’évaluation spécifiques
des violences sexuelles
échelle SVS (groupe thérapeutes)

Et la mauvaise évaluation de la dangerosité
 liée à la mauvaise compréhension et connaissance de la physiopathologie

éc e e S S (g oupe é apeu es)

liée à la mauvaise compréhension et connaissance de la physiopathologie 
des violences sexuelles (en conséquence leur traitement est mal adapté)
 liée aux insuffisances de moyens de surveillance
 liée au grand nombre de requalifications de viols en agressions +++
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 liée au grand nombre de requalifications de viols en agressions +++ 
avec suivi traitement et suivi quasi inexistants



ALD 31 : mise en place

Prise en compte d’une réparation 
multidisciplinairemultidisciplinaire
 Dont remboursement des thérapies
 Dans un circuit de compétences agréées Dans un circuit de compétences agréées
Enveloppe moyenne : 25 000 euros sur 2 ans

Une fois tolérance zéro mise en place
Auteurs condamnés au règlement des frais deAuteurs condamnés au règlement des frais de 
réparation

Cadre législatif
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