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EST-ELLE EN RETARD ?

Actions de prévention 
dans le monde sportif : 

les leçons de 2008les leçons de 2008

Isabelle Gautheron



Organisation du monde du Sport
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Deux particularités importantes

 Faible féminisation

 une seule femme présidente de 
fédé ti d t l ifédération de sport olympique

manque de cadres fémininsmanque de cadres féminins

 législation en cours sur le sujetég s a o e cou s su e suje

 Les rapports de pouvoir dans le sport     
de haut niveau
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1993…
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In Sport et virilisme, Montpellier, éditions Quasimodo et Fils, 1999



…2007 : le choc de la PAROLE
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2007-2008 le Ministère enquête
 Etude Université de Bordeaux II 

Greg Décamps et Dr Sabine Afflelou
à la demande du Ministère de la Jeunesse et des Sports

356 sportifs, 65% garçons - 35% filles
de 13 à 23 ans (moyenne = 16,2 ans)( y , )
interrogés dans 18 disciplines sur des situations rencontrées

Trois réponses possibles : Non, jamais / Je ne sais pas / Oui

« Harcèlement »

1. Quelqu’un qui tient envers vous des propos humiliants à caractère 
sexuelsexuel

2. Quelqu’un qui vous promet des privilèges ou récompense en 
échange de faveurs sexuelles ou qui vous menace de sanctions si 
vous refusezvous refusez

3. Quelqu’un qui vous regarde avec insistance lorsque vous êtes sous 
la douche ou vous déshabillez

4 Q l ’ i hib dité i t b
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4. Quelqu’un qui exhibe sa nudité, qui se caresse ou se masturbe 
devant vous



2007-2008 le Ministère enquête
« Atteinte »

5. Quelqu’un qui a avec vous un comportement qui repousse Q q q p q p
progressivement les barrières établies (gestes de tendresse 
insistants, contacts physiques insistants,…) 

6. Quelqu’un qui profite de certaines situations (sommeil, réconfort, Q q q p ( , ,
fatigue,…) pour vous toucher ou vous caresser 

« Agression »

7 Avoir dû subir les baisers les caresses ou les attouchements de7. Avoir dû subir les baisers, les caresses ou les attouchements de 
quelqu’un contre votre gré

8. Devoir toucher, caresser ou embrasser quelqu’un contre votre gré 

9. Quelqu’un qui a introduit son sexe dans votre bouche contre votre 
gré 

10. Quelqu’un qui a introduit son sexe (ou son doigt ou un objet) dans 
vos parties sexuelles contre votre gré

11. Quelqu’un qui a tenté de vous agresser sexuellement sans y parvenir 

12 Avoir été confronté à un autre agissement sexuel non désiré
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12. Avoir été confronté à un autre agissement sexuel non désiré



L’accablant constat
S 3 6 if 2 6 h j i 2 iSur 356 sportifs, 246 ont coché « non, jamais » aux 12 items et
déclarent n’avoir jamais subi la moindre violence (69%).
110 sportifs (31%) pensent (réponses « je ne sais pas ») ou déclarent
(réponses « oui ») avoir été confronté à au moins une forme de violence(réponses « oui ») avoir été confronté à au moins une forme de violence

124 cas de violences ont donné lieu à une réponse
« oui » (une ou plusieurs fois), touchant garçons et( p ), g ç
filles

Harcèlement = 71 (57,2%) 
Brimades / chantages (items 1 et 2) : 21 (16,9%)
Voyeurisme / exhibitionnisme (items 3 et 4) : 50 (40,3%)
Atteinte = 29 (23,4%) 
Agression = 24 (19,3%)
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Actions mises en place après 2008
t ti 2013/2014et perpectives 2013/2014

point réalisé avec la collaboration de 
Sylvie Mouyon-Porte, Ministère des SportsSylvie Mouyon Porte, Ministère des Sports 
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Un programme d’actions concerté avec les 
acteurs du sport
Charte de bonne conduite signée par 
CNOSF et fédérations sportives

acteurs du sport

CNOSF et fédérations sportives
Référentiel de compétences, à intégrer dans 
la formation des cadres sportifsla formation des cadres sportifs
Outils de communication à destination des 
fédérations CDOSfédérations, CDOS
Sessions d’information et de sensibilisation 
en partenariat avec CROS rectoraten partenariat avec CROS, rectorat, 
protection judiciaire de la jeunesse, Conseils 
Régionaux et Généraux associations
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Régionaux et Généraux, associations…



Des outils nationaux à disposition des 
services et des établissements

 Valise pédagogique pour la formation des 
conseillers techniques et sportifs desconseillers techniques et sportifs, des 
cadres et éducateurs sportifs
 DVD et guide d’accompagnement DVD et guide d accompagnement 
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Programme d’actions révisé en 2013
Des outils complémentaires
Guide juridiquej q
Guide méthodologique et pédagogique
Dispositif national d’outils de recensement et p
d’observation des comportements

Mise en place du Conseil National du Sport

Diffusion du guide de la DRJSCS Ile de France
« Préserver l’intégrité physique et morale des sportifs mineurs »
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P ti 2013/2014Perspectives 2013/2014
Renforcement du dispositif d’outils sur laRenforcement du dispositif d outils sur la 
thématique
dont fiche de sensibilisation à destination des 
éducateurs bénévoles
et prise en compte de la thématique dans les 
formations professionnelles de l’animation et du sport

Renforcement de la mobilisation des acteursRenforcement de la mobilisation des acteurs 
du sport, à destination des
CREPSCREPS
Services déconcentrés
Fédérations sportives
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Fédérations sportives
Victimes de violences sexuelles dans le sport



Bilan des actions mises en place
etet 

propositions d’actions

Groupe Sport SVS 
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Essoufflement du dispositif
Suivi des actions insuffisant lors des changements 

de gouvernements g

Suivi des actions non réalisé au moment des 
élections dans les fédérationsélections dans les fédérations 

Problématique des violences sexuelles non prises 
en compte dans les plans d’actions de certainesen compte dans les plans d actions de certaines 
fédérations

Un sujet encore tabou les informations etUn sujet encore tabou, les informations et 
documents ne sont souvent pas descendus au 
niveau des clubsniveau des clubs

 La parole est difficile dans le monde sportif comme 
partout ailleurs
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partout ailleurs



Identification d’autres problématiques

 Absence de suivi des bénévoles

 Fichier des éducateurs sportifs professionnels
Manque de coordination sur le territoire

Manque de coordination internationaleq

Opacité des libellés d’interdictions d’exercice
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Les solutions (1)

 « Vacciner » régulièrement 
Information 

PédagogiePédagogie 

Rappel

 Encourager les cadres féminins à 
prendre leur place et s’affirmerprendre leur place et s affirmer

 Identifier les violences sexuelles dansIdentifier les violences sexuelles dans 
la loi de modernisation sur le sport
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Les solutions (2)

 Autres dispositifs indispensables : 
 création d’un observatoire des violences sexuelles

 obligation d’acquisition d’une compétence dans les diplômes 
d’encadrement professionnels ou non

 première carte professionnelle : formation violences sexuelles

 licence bénévole par le volet assurance = suivi

 site internet avec recueil des plaintes

 liste des CRIAVS ajoutée dans la mallette pédagogique

 croisement entre les fichiers des bénévoles des fédérations et 
des fichiers de police recensant les délinquants sexuels

 International : coopération Europol et Interpol
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