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INFORMATION-PREVENTION :
POURQUOI LA FRANCE
EST-ELLE EN RETARD ?

Actions de prévention

dans le monde sportif :
les lecons de 2008

Isabelle Gautheron
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Deux particularités importantes

1 Faible féminisation

* une seule femme présidente de

fedération de s

port olympique

" manque de cac

res féminins

= |egislation en cours sur le sujet

 Les rapports de pouvoir dans le sport

de haut niveau
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Une question est posée : « Bizutage ou agression sexuelle 2» 2
[Vamalgame terminologique patle indifféremment de Jarcélenment
sexutel, de menaces, d attonchements, de chantage, d actes impudiques, voire
de vio/ pour caracteriser les vilains jeux du stade qui se résument dans
le titre suivant : zolences sexuelles en Equipe de France3. 1.impact des
termes sur les imaginaires suscite d’emblée P'intérét du public qui
ne suspectait pas lexistence de telles pratiques. Pour la justice,
il n’y a pas eu viol*. Mais parler d’'une athléte violée par ses pairs
provoque I'indignation et la surprise en méme temps que cela indi-
que la volonté de ne pas hiérarchiser les agressions sexuelles. |

In Sport et virilisme, Montpellier, éditions Quasimodo et Fils, 1999
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i ...2007 : le choc de la PAROLE

Isabelle

DEMONGEOT

Service vole

Une championne rompt le silence

Isabelle Demongeot

Pendant prés de trente ans, Isabelle Demongeot s’est
tue. Ces choses-1a ne se disent pas. On les subit, puis on
les oceulte. On fait comme si « ga » n'avait pas eu lieu,
Pour sa famille, ses amis, son public, tous ceux qui
admiraient en elle la jeune prodige des courts promise
A un avenir glorieux, Isabelle la Tropézienne a caché ce
qu'elle endurait depuis 1'ige de treize ans dans |'ombre
des vestiaires.

Mais le corps n'est pas amnésique. Dans le cabinet d'un
médecin, i I"aube de la quarantaine, I'ex-n® 2 frangaise du
tennis féminin est soudain rattrapée par son passé. Neuf
ans d’abus sexuels. Une carritre brisée. Une vie de femme
détruite. Comment a-t-elle pu accepter ? Comment per-
sonne n'a-t-il rien vu ? Ftait-elle vraiment la seule ?

Né d'un besoin irrépressible de livrer son secret afin de
se reconstruire, Service volé n'est pas seulement le
témoignage bouleversant d’une femme enquétant sur le
conditionnement qui 1'a réduite au silence. C'est aussi
le cri d’alarme qu'adresse une ancienne sportive de
haut niveau & une société aveuglée par ses réves de
médailles : ne laissez pas détruire vos enfants. ..

Service vole

Isabelle Demongeot

L'ancienne championne de France,
quarante ans, dirige aujourd hui
un club de rennis.

Une championne
rompt le silence
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2007-2008 le Ministere enquéte

O Etude Université de Bordeaux |1

Greg Décamps et Dr Sabine Afflelou
a la demande du Ministere de la Jeunesse et des Sports

356 sportifs, 65% garcons - 35% filles
de 13 a 23 ans (moyenne = 16,2 ans)
Interroges dans 18 disciplines sur des situations rencontrées

Trois réponses possibles : Non, jamais / Je ne sais pas / Oui

« Harcelement »

1. Quelgu’un qui tient envers vous des propos humiliants a caractéere
sexuel

(P AYD AN O pury |

2. Quelqu’un qui vous promet des privileges ou récompense en
échange de faveurs sexuelles ou qui vous menace de sanctions si
vous refusez

3. Quelgu’un qui vous regarde avec insistance lorsque vous étes sous
la douche ou vous déshabillez

4. Quelgu’'un qui exhibe sa nudité, qui se caresse ou se masturbe
devant vous
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ifti 2007-2008 le Ministére enquéte

« Atteinte »

5. Quelgu’un qui a avec vous un comportement qui repousse
progressivement les barrieres établies (gestes de tendresse
insistants, contacts physiques insistants,...)

6. Quelgu’un qui profite de certaines situations (sommeil, réconfort,
fatigue,...) pour vous toucher ou vous caresser

« Agression »

7. Avoir dO subir les baisers, les caresses ou les attouchements de
quelqu’un contre votre gré

8. Devoir toucher, caresser ou embrasser quelqu’un contre votre gré

9. Quelgqu’un qui a introduit son sexe dans votre bouche contre votre
gré

10. Quelgu’un qui a introduit son sexe (ou son doigt ou un objet) dans
Vvos parties sexuelles contre votre gré

11. Quelgu’un qui a tenté de vous agresser sexuellement sans y parvenir

12. Avoir été confronté a un autre agissement sexuel non désiré
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| ’accablant constat

Sur 356 sportifs, 246 ont coché « non, jamais » aux 12 items et
déclarent n'avoir jamais subi la moindre violence (69%o).

110 sportifs (31206) pensent (réponses « je ne sais pas ») ou déclarent
(réponses « oui ») avoir été confronté a au moins une forme de violence

124 cas de violences ont donné lieu a une réponse
« oui » (une ou plusieurs fois), touchant garcons et

filles
Harcelement = 71 (57,2%)
Brimades / chantages (items 1 et 2) : 21 (16,9%)
Voyeurisme / exhibitionnisme (items 3 et 4) : 50 (40,3%)
Atteinte = 29 (23,4%)

GARCONS FILLES
Harcelement 58% 42%
Brimades / Chantages
Harcelement 65% 35%
Voveurisme / exhibitionnisme
Aftteinte 46% 54%
Agression 43% 57%
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Actions mises en place apres 2008
et perpectives 2013/2014

point réalisé avec la collaboration de

Sylvie Mouyon-Porte, Ministere des Sports
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Un programme d’actions concerté avec les
acteurs du sport

» Charte de bonne conduite signée par
CNOSF et féderations sportives

= Referentiel de compétences, a intégrer dans
la formation des cadres sportifs

= Qutils de communication a destination des
fédérations, CDOS

» Sessions d’'information et de sensibilisation
en partenariat avec CRQOS, rectorat,
protection judiciaire de la jeunesse, Conseils
Régionaux et Géneraux, associations...
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Des outils nationaux a disposition des
services et des établissements

» Valise pédagogique pour la formation des
conselllers technigues et sportifs, des
cadres et éducateurs sportifs

= DVD et guide d’accompagnement
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Programme d’actions révisé en 2013

Des outils complémentaires

» Guide juridique

» Guide méthodologique et pédagogique

» Dispositif national d’outils de recensement et
d’observation des comportements

Mise en place du Conseil National du Sport

Diffusion du guide de la DRJSCS lle de France

« Préserver l'intégrité physique et morale des sportifs mineurs »
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Renforcement du dispositif d’outils sur la

thematique

dont fiche de sensibilisation a destination des
éducateurs bénévoles

et prise en compte de la thematique dans les
formations professionnelles de I'animation et du sport

Renforcement de la mobilisation des acteurs
du sport, a destination des

*CREPS

=Services deconcentres

=[éderations sportives

=Victimes de violences sexuelles dans le sport
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Bilan des actions mises en place
et
propositions d’actions

Groupe Sport SVS
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Essoufflement du dispositif

» Suivi des actions insuffisant lors des changements
de gouvernements

= Suivi des actions non réalisé au moment des
elections dans les fédérations

» Problématique des violences sexuelles non prises

en compte dans les plans d’actions de certaines
federations

= Un sujet encore tabou, les informations et
documents ne sont souvent pas descendus au
niveau des clubs

= | a parole est difficile dans le monde sportif comme
partout ailleurs
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Identification d’autres problématiques

= Absence de suivi des bénévoles

= Fichier des educateurs sportifs professionnels
v'Mangue de coordination sur le territoire

v"Manque de coordination internationale

= Opacite des libellés d’interdictions d’exercice
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Les solutions (1)

= « Vacciner » régulierement
v'Information
v'Pédagogie
v'Rappel

Iﬂf\f\ N

prendre leur place et

| " Y

- Encourager les cadres féminins a
s’affirmer

= |dentifier les violences sexuelles dans
la lol de modernisation sur le sport
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Les solutions (2)

= Autres dispositifs indispensables :
v création d’un observatoire des violences sexuelles

v" obligation d’acquisition d’'une compétence dans les diplémes
d’encadrement professionnels ou non

v’ premiére carte professionnelle : formation violences sexuelles
v" licence bénévole par le volet assurance = suivi

v’ site internet avec recueil des plaintes

v liste des CRIAVS ajoutée dans la mallette pédagogique

v’ croisement entre les fichiers des bénévoles des fédérations et
des fichiers de police recensant les délinquants sexuels

» International : coopération Europol et Interpol
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AUX VIOLENCES SEXUELLES
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