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Lien  entre  VIOLENCES  SEXUELLES  et  ADDICTION

Dr Gilles Lazimi

IVSEA  2015  :  « une  victime  sur  deux  de  VS  
déclare  être  sujette  à  un  trouble  addictif »



Assises  Nationales  |  08.01.2018  

ETUDE  CLINIQUE

« Violences  sexuelles  
en  centre  d’addictologie »
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METHODOLOGIE
§ Questionnaire  remis  sur  le  flux  à  tout  
patient  consultant  pour  la  première  fois  
(hors  consultation  tabac)  

§ Période  :  Juin  à  Octobre  2017
§ Nombre  de  patients  reçus  :   155  patients
§ Nombre  de  patients  inclus  :   124  patients
§ Age  médian  :  38  ans  (entre  15  ans  et  82  ans)
§ Type  d’addiction  :   Alcool 49%

Opiacés   19%
Cannabis 13%
Cocaïne   9%
divers 12%
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RESULTATS
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ANTECEDENTS  D’AGRESSION(S)  SEXUELLE(S)

Hommes  et  Femmes  :  OUI  à  21%
[14%  - 28%]  - 26  personnes  sur  124

Femmes  :  OUI  à  45%
[30%  - 60%]  - 18  personnes  sur  40

Hommes  :  OUI  à  10%
[3%  - 15%]  - 8  personnes  sur  84

Enquête  CSF  :  
20%  

Enquête  CSF  :  
6,8%  



Assises  Nationales  |  08.01.2018  

REPARTITION  ENTRE  VIOL  ET  ATTOUCHEMENTS

Femmes  :  Viol  à  30%
[16%- 44%]  - 12  personnes  sur  40

Hommes  :  Viol  à  2%
[1%- 5%]  - 2  personnes  sur  84

NB  :  sur  l’échantillon  d’hommes  et  femmes  agressés  
sexuellement  54%  avaient  subi  des  viols  (14  sur  26)  et  
46%  (12  sur  26)  des  agressions  sexuelles

Enquête  CSF  :  
6,8  %  

Enquête  CSF  :  
1,6  %  



Assises  Nationales  |  08.01.2018  

AGE  DES  VICTIMES

<  à  6  ans  :  4%
1  personne  sur  26

de  6  à  11  ans  :  42%
11  personnes  sur  26

de  12  à  17  ans  :  38%
10  personnes  sur  26

>  à  18  ans  :  15%
4  personnes  sur  26

<  18  ans  : 84%
<  11ans  : 46%
<  6  ans  :      4%

IVSEA  2015  :  
80%  de  mineurs
50%  avaient  moins  de  11  ans  
20%  moins  de  6  ans
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AGE  DES  AUTEURS

auteur  >  à  18  ans  et  victime  <  15  ans  

23%

6  personnes  sur  26
IVSEA  2015  :
dans  25%  des  cas  
l'agresseur  lui-même  est  
mineur
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AGRESSIONS  A  REPETITION

Agressions  répétées  :  42%
11  personnes  sur  26

Viols  répétés  :  57%
8  personnes  sur  14

IVSEA  2015  :  
70%  des  victimes  
de  viol  en  subiront  
de  nouveau  au  
cours  de  leur  vie  
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TENTATIVES  DE  SUICIDE  ASSOCIEES

Tentative(s)  de  suicide  :  OUI  à  48%
12  personnes  sur  25

IVSEA  2015  :  
42%  des  patients  ont  
effectué  des  tentatives  

de  suicide
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AUTEUR  CONNU  DES  VICTIMES  MINEURES  ?

Auteur  connu  (et  non  de  la  famille)  :  32%
7  personnes  sur  22

Auteur  de  la  famille  :  50%
11  personnes  sur  22

Auteur  inconnu  :  18%
4  personnes  sur  22

IVSEA  2015  :  
violence  sur  mineurs  94%  
sont  des  proches  et  dans  
52%  des  membres  de  la  

famille

Proches  :  82%
Famille  :   50%
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ACTION  EN  JUSTICE

Action  en  justice  :  OUI  à  25%
6  personnes  sur  24

Insee-ONDRP,  enquête  « Cadre  de  vie  et  sécurité »  
de  2010  à  2012  :  11%  des  victimes de  viol  ou  
tentatives  de  viol  seulement  portent  plainte
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Pourcentage  de  patients  n’ayant  pas  déposé  de  plainte  
et  n’ayant  pas  encore  dépassé  la  date  de  prescription

Action  en  justice  possible  :  8%
[3%  - 13%]  - 10  personnes  sur  124

CONFRONTATION  A  LA  PRESCRIPTION
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CONTEXTE  DE  VIE  PENDANT  L’ENFANCE

Parmi  les  26  personnes  sur  124  ayant  subi  des  
agressions  sexuelles  :

- 8  personnes  avaient  eu  une  enfance  de  
souffrance  et  traumatisme  

- 4 personnes  une  enfance  intermédiaire

- 14 personnes  une  enfance  « standard »

Personnes  demandant  une  prise  en  charge  
spécifique  des  agressions  sexuelles  : 11%
[6%- 17%]  - 14  personnes  sur  124
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DISCUSSION
et

CONCLUSION
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DISCUSSION  ET  CONCLUSION

Pas  de  différence  significative  entre  les  personnes  
agressées  sexuellement  de  mon  étude  et  ce  qui  est  
observé  habituellement.  

Parmi  les  patients  consultant  au  CSAPA  (centre  d’addictologie)  :

• 45% des  femmes  et  10% des  hommes  ont  des  antécédents  
d’agression  sexuelle  (NB  :  avec  sur-représentation des  viols)

• 11% des  patients  au  minimum  relèvent  d’une  prise  en  
charge  spécifique  des  agressions  sexuelles

• 8% des  patients  ont  subi  des  agressions  qui  ne  sont  pas  
encore  prescrites
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UNE  PROPOSITION  DE  PRISE  EN  CHARGE…

Proposer  à  ces  patients  systématiquement  
un  entretien  conjoint  avec  le  médecin  et  un  
représentant  des  forces  de  l’ordre  
(gendarmerie  ou  police)  qui  pourrait,  à  terme  :

• les  inciter  à  déposer  une  plainte

• les  aider  à  être  reconnu  en  tant  que  victime  et  
donc  par  ce  biais  leur  permettre  de  mieux  faire  
le  lien  entre  leur  addiction  et  leur  agression  et  
donc  les  amener  à  accepter  une  prise  en  
charge  spécifique



Merci  de  votre  attention


