A Mulhouse, 180 professionnels
aux violences sexuelles. Rencontre avec le pré
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forme Alsace de | association Stop
aux wiolences sexuelies (SVS), qu
organise ces deux jours Rlonnes
@ interventions de spécialistes aux
métiers divers {(avocat, sagefem-
me. médecin, psychothérapeu
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Olivier Egelé, quelle est la voca-
tion de "association Stop aux
violences sexuelles ?

Informer, former, prévenir et gué
rir. Stop aux violences sexuelles 3
été fondée en 2013 2 Paris par le
D Violaine Guérin, gynécologue et
endocrinologue. Pour développer
son action, I"association a entrepris
de créer des plateformes régiona
les ou départementales, on doit en
#re a une vingtaine en France. La
plateforme Alsace a été fondée en
juin 2017. Elle est basée 3 Obernai

Quelles sont les actions de SVS
Alsace ?
Former des professionnels du soin
ou de "accompagnement aux spé-
cificités des violences sexuelles,
comme nous le faisons ce week-
end & Mulhouse, et développer un
pour bien prendre en charge les
victimes. Il faut des interventions
pluridisciplinaires. Il y a un travail
thérapeutique 2 faire dans |a téte,
mats aussi dans le corps. Les attein-
tes sexuelles, c'est une atteinte
corporelle et sensorielle suivie d'un
psychotraumatisme. Si ce n'est

DIMANCHE V)

ASSOCIATION

e e g

participent ce week-end
sident de '

Olivier Egelé, coach en entre
plateforme alsacienne de Stop

prise et formateur, préside la
aux violences sexuelles. Il est

aussi référent national de I'association pour la prévention des

violences sexuelles en entreprise.

pas traité - ce qui est souvent le
cas, 80 % des violences sexuelles,
c'est de la violence sexuvelle faite
aux enfants, C'est le cadre familial,
et trés souvent les victimes ne par
lent pas - le corps va somatiser,
développer des pathologies. Il y 3
des victimes qui ont aussi besoin
d'un accompagnement juridique
Bien sur, 1a finalité de toutes nos
actions est de pouvoir prendre en
charge les victimes et les amener
dans un parcours de soins, jusqu’a
hm° gy ML <0

Depuis le mouvement #MeToo,
constatezvous une hausse des
signalements de violences sexuel-
les?

Bien sir. Et des chiffres en attes-
tent. Dans le Bas-Rhin par exemple,
selon des statistiques du ministére
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de V'Intérieur sorties jeuds, les dé
pdts de plainte pour viols sur mi
neurs ont augmenté de 28 % en
tre 2017 et 2018. Je pense qu'i n'y
a pas davantage de viols qu'avant,
mais les victimes sont plus nom
breuses 3 parler. Et le mouvement
#MeToo n'est pas le seul 3 y avour
contribué. Les Chatowilles, notam
ment, le film d'Andréa Bescond,
marraine de notre association, a eu
un effet extraordinaire sur la libéra:
tion de la parole

uMMMh
nouveaux projets ?
Nous allons continver les forma-

tions, en essayant d'altermner entre
le Bas-Rhin et le Haut-Rhin. Nous
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Violences sexuelles : « Informer,
former, prévenir et guérir »

aune formation organisée par Stop
antenne Alsace de I'assoclation.

préparons par aitleurs, » St
bourg, 0 mine on place, posw 1a
jertrée 2019 4'un atelier thera
peutique de rdparation par Fowen
e s i Mok, Aved une Wance
de quatre heures par mols, 1 pour
ra accoellis une douraine de per
sannes victimes de violences
woxuelies, qui seront encadefes pa
Cing personnes . un mattre d'w
myes. deux thérapeutes, un kingé of
e que nOus appelons Une nounou

Quel est "objectif 7

Le but est de permettre aux person
nes d'dvacuer |'énergie meurtriere
qu'elles ont reque lors du viol
d'une facon bien sir cadede, sé url
e Il faut bien comprendre que A
violence sexuelle, avec b torture
c'est la pire des violences qu'un
#tre humain pulsse subir en termes
de destruction. Pour qu'une victi
me pulsse guerir, il faut qu'elle
putsse sortir cette énergle meur
triere recue. L'ateller thérapeuti
que escnme de Strasbourg sera le
premier en Alsace, mais il en existe
deéia ailleurs en France et 150 pa
tients y sont déjd passes Pour lus
trer leur effet pénéfique, il est par
exemple trés intéressant de noter
qu'il y & eu une quinzaine de nals
sances de bébés dont les méres,
avant de passer par "atelier, ne
parvenaient pas 3 avoir d'enfants

Propos recueillis par Francols
FUCHS

CONTACTER Stop aux violences

. soxuelles Alsace, 85, roe de Sélestat
3 Obernai (par mail = svs alsa
ce@gmail com). Le site national de
"assoclation : stopauxviolences
sexuelles com

. ATTENTAT DE STRASBOURG




