VIVRE, PART# IRE UN NOUVEL ELAN DE VIE
"# POURSUIVRE O8 COMMENCER UN PARcouﬁvE REPARATION

L'association Stop aux Violences Sexuelles Alsace organise

du 29 avril au 4 mai 2026

son deuxiéme séjour thérapeutique,

destiné a un groupe de femmes adultes victimes de violences sexuelles.

Ce séjour résidentiel (10 participantes maximum) offre un cadre sécurisé, structuré et
immersif permettant d’entamer ou de poursuivre un parcours de réparation, de
restauration de I'estime de soi et de réappropriation de son identité. Laccompagnement est
assuré par une équipe professionnelle formée aux traumatismes complexes et aux
violences sexuelles, dans un environnement naturel favorisant I'apaisement et la conduite
du travail thérapeutique.

Prérequis
Les participantes doivent étre engagées dans un suivi médical et/ou thérapeutique.
Un contact préalable avec le/la professionnel/le référent/e permettra :

e de confirmer la pertinence du dispositif,
e d’assurer un maillage thérapeutique cohérent,
e de garantir la sécurité et I'adéquation du cadre collectif pour la personne.

Nous vous remercions de transmettre I'information et de recommander ce dispositif, aux
personnes que vous accompagnez et pour lesquelles ce format pourrait constituer un
soutien complémentaire pertinent dans leur parcours.

Afin de soutenir nos actions et de faciliter 'acces a ce type d’accompagnement encore rare,
nous vous remercions également de diffuser cette information au sein de votre réseau
professionnel et social.

Pour toute information complémentaire :
Dr Claire Lauffenburger, Psychiatre retraitée, Psychothérapeute



Téléphone : 06 73 89 64 23 - Mail : svs.alsace@gmail.com

Préinscription possible par HelloAsso via ce lien :

Pré-inscription Séjour Thérapeutique

Bien chaleureusement,

Le Comité de I'Association Stop aux Violences Sexuelles Alsace

Cliquez pour une pré-inscription
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