
 
 
 
Vous avez été, ou vous êtes, témoin ou victime de violences. 
Qu’elles soient verbales, physiques ou sexuelles, cela impacte votre vie. 
Nous vous proposons un accompagnement en 
présence des chevaux sous forme de trois jours en 
groupe. Vous serez accueillies avec simplicité et 
bienveillance dans un cadre sécurisant. 

Groupe de 4 à 6 femmes 
Aucun prérequis équestre nécessaire 
Tarif : 440 € payable en deux fois du vendredi 14h au dimanche 13h 
Engagement sur 3 journées · Repas partagés tirés du sac. 
 

du vendredi 03 Juillet au dimanche 05 juillet 2026  
en résidentiel (lieu à définir dans le 71) 

Renseignements et inscriptions auprès de : 
 

Cécile Jubert · 06 17 90 76 17 
pf.71@stopauxviolencessexuelles.com 
Barbara Jäger 06 06 42 58 53 ·  
barbarajager.bj@gmail.com 

 
Équicie, Barbara Jäger · Formée à l’équicie et à la médiation équine, 
Barbara propose un accompagnement basé sur la relation d’aide.  
Le cheval par sa nature propre est un médiateur hors pair. Sans jugement, il 
reflète nos émotions et nous connecte au moment présent. 

Accompagnement thérapeutique, Cécile Jubert · Formée à l’analyse 
psycho-organique, Cécile exerce en cabinet libéral et anime des groupes 
thérapeutiques et des formations sur le thème des violences sexuelles. Très 
impliquée dans le soutien et l’accompagnement aux victimes de violences, elle 
représente l’association SVS-71. Le
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Stage avec les chevaux 
Vers la confiance en soi et la liberté d’être 
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